LA Névrose phobique
Jean-Paul BEAUMONT

"Je vais vous donner un exemple de signifiant qui provoque une phobie. J’ai eu un patientil y
a des années maintenant qui avait peur des araignées. Il avait peur des araignées, c’est-a-dire
gu’il ne pouvait pas entrer dans mon cabinet sans regarder de tout c6té - mon cabinet est a
coté d’un jardin -, il n’y avait pas une araignée sur un mur ou au plafond. Au plafond, chez un
psychiatre, a la limite, ¢a aurait paru normal... Mais il va aussi regarder sous le divan. C’était
trés marqué. Et un jour, il me raconte un réve extraordinaire ou il est poursuivi par une bille.
Vous savez, les billes de verre avec lesquelles jouent - ou jouaient - les petits gargons. C’est
tres énigmatique, la bille le poursuivait partout dans sa maison. Pendant son sommeil, il fuyait,
il était terrifié par une bille, jusqu’a ce qu’il se souvienne sur le divan que les petits garcons
appellent « araignées » un certain type de billes. Ce n’est pas la petite béte, I'arachnide, qui
provoque la phobie, mais c’est le signifiant « araignée ». On pourrait dire que chez lui aussi,
peut-étre la mére était la seule a régner."
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